
 

 

E-learning Motiverende Gespreksvoering Kennismaking 
 

Wie wil dat nou niet? Patiënten echt motiveren om gezonder te worden? Als je Motiverende 

Gespreksvoering (MGV) toepast, zul je merken dat: 

• je meer impact hebt op de gezondheid van je patiënten  

• je met je gesprekken meer resultaten boekt 

 

Met de e-learning Motiverende Gespreksvoering Kennismaking, maak je op een gedegen manier 

kennis met de methodiek 'Motivational Interviewing' (MI). Je leert de belangrijkste principes en je 

oefent met alle basistechnieken. Je krijgt praktische tips die je meteen in je gesprekken kunt 

toepassen. 
 

Een hele mooie manier dus om kennis te maken met MGV én te ervaren of deze methodiek bij je 

past. 
 

E-learning MGV Kennismaking in het kort 
• veel voorbeeld filmpjes 

• praktische videolessen 

• interactief oefenen 

• door professionals uit de praktijk 

• € 95,- (vrij van btw) 

• tijdsinvestering is 5 uur  

• accreditatie tot 5 punten (kijk voor jouw beroep op het accreditatie overzicht) 

 

 

Gratis demo 
In de E-learning MGV ‘Kennismaking’ reageer je onder andere op patiëntuitspraken. 

 

Lijkt het je wat om op deze manier iets nieuws te leren? 

 

Bekijk de gratis demo van de e-learning Motiverende Gespreksvoering 'Kennismaking' via onze 

catalogus. Hier kun je je aanmelden voor de demo, geheel kosteloos. 
 

Ons advies 
Heb je al ooit een basistraining Motiverende Gespreksvoering gevolgd? Dan adviseren we je om niet 

deze module maar juist de vervolgmodule van de e-learning te volgen. Klik hier voor meer 

informatie over de e-learning MGV 'Vervolg'. 
  

https://www.academiemg.nl/cursussen/accreditatie/e-learning
https://motiverendegespreksvoering.anewspring.nl/do?action=viewCatalog
https://motiverendegespreksvoering.anewspring.nl/do?action=viewCatalog
https://www.academiemg.nl/cursussen/e-learning/verdieping
https://www.academiemg.nl/cursussen/e-learning/vervolg


 

 

Doelstelling & inhoud 
Door middel van korte stukjes theorie, videolessen en enkele voorbeeldgesprekken, maak je 

kennis met MGV. De belangrijkste principes komen voorbij, je oefent met alle basistechnieken en je 

krijgt enkele praktijkopdrachten. Op deze manier ga je meteen de effecten zien in jouw 

praktijkgesprekken. 
 

Een groot voordeel van de e-learning is dat je oefent op zelf gekozen momenten en in je eigen 

tempo. Je zult merken dat de e-learning een leuke en effectieve manier is om kennis te maken met 

MGV. 
 

De e-learning is opgebouwd uit diverse onderwerpen die je opeenvolgend doorloopt, op 

tijdstippen die voor jou goed uitkomen. Elk onderwerp is opgebouwd uit verschillende onderdelen, 

zoals bijvoorbeeld een stukje theorie, een toets en een praktijkopdracht. 
 

 

Doelgroep & niveau Duur training & studiebelasting 

Heb jij regelmatig gesprekken met 

patiënten/cliënten waarbij je hoopt dat zij ook iets 

van hun gedrag gaan veranderen? Ben jij 

benieuwd of MGV als methodiek bij jou past? Dan 

is deze e-learning voor jou geschikt. 

 

Omdat de e-learning verder gaat dan alleen het 

lezen van een artikel/ reader of een korte 

webinar/workshop, is deze training ook geschikt 

als opfrismodule voor professionals die al 

enigszins bekend zijn met de methodiek. 
 

Er is geen specifieke vooropleiding of 

opleidingsniveau vereist. 

In ongeveer vijf uur maak je kennis met de 

basisprincipes van Motiverende Gespreksvoering. 

 

Certificaat van Deelname 
Na afronding van de gehele module ontvang je 

een certificaat. Daarnaast is de e-learning door 

diverse kwaliteitsregisters geaccrediteerd. 

 

Toetsing 
Elk blok van de e-learning bevat een korte toets 

over het betreffende onderwerp. Om de e-learning 

af te kunnen ronden en een certificaat te 

ontvangen, moeten alle toetsen met een minimale 

score van 80% worden afgerond. 

 

 


